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Um tapinha nao do6i???

Quando vocé faz uma malcriacdo,
0 que seus pais fazem? Déo bron-
ca? Gritam? Colocam de castigo?
Ou pegam o chinelo e lascam uma
palmada no bumbum?

Muitos pais recorrem aos castigos
fisicos e psicolégicos para corri-
gir alguma travessura ou malan-
dragem de seus filhos. E nesses
castigos estdo incluidos os puxdes
de orelhas, os tapinhas na mao, as
palmadas no bumbum e outros que
muitos de vocés ja devem conhe-
cer bem. Na maioria das vezes, 0S
pais batem nos filhos argumentan-
do que estao estabelecendo limites
e bater ¢ uma forma de educar.

Mas tramita na Camara uma pro-
posta que estd provocando mui-
ta polémica. O projeto de lei
7672/2010 diz que a crianga € 0
adolescente tém o direito de ser
educado “sem o uso de castigo
corporal ou de tratamento cruel ou
degradante, como formas de corre-
¢do, disciplina, educacdo, ou qual-
quer outro pretexto”.

E sabe o que pode acontecer com
0s pais que descumprirem essa de-
terminacdo e derem palmadas nos
filhos (ou coisa pior)? Eles devem
receber algumas sang¢des como
encaminhamento a programa ofi-
cial ou comunitario de protegdo a

familia ou a tratamento psicolo-
gico, podem ser levados a cursos
ou programas de orientagdo, € por
fim, receber adverténcia. Eles tam-
bém podem ser obrigados a enca-
minhar a crian¢a ou adolescente a
tratamento especializado.

O projeto foi elaborado a partir
de discussdes da Rede “Nio Bata,
Eduque”, da qual o Plenarinho faz
parte. O projeto precisa ainda tra-
mitar pela Camara e pelo Senado
para virar lei. Ele ja obteve parecer
favoravel na Comissdo de Educa-
¢do e Cultura, mas ainda ndo foi
aprovado la.

Palmada “educativa”?

Muita gente sentiu a intimidade de
seu lar invadida com a proposta.
Houve muitos pais que reclama-
ram: “o governo agora quer dizer
como devemos educar nossos fi-
lhos?”

Na Céamara dos Deputados o
assunto também ja foi alvo de
discordia. O deputado Jair Bol-
sonaro (PP do Rio de Janeiro),
principal opositor da proposta,
diz que o projeto desautoriza os
pais e cria uma cultura de filhos
que podem denunciar suas fami-
lias. Para Bolsonaro, o projeto
prejudica a educagio e favorece
a delinquéncia e o crime.

A ex-deputada e atual ministra de
Direitos Humanos, Maria do Rosa-
rio, rebateu essas criticas. Ela disse
que nem toda palmada configura
um castigo humilhante ou situagdo
de maus-tratos. Mas toda situacdo
corriqueira de maus-tratos comeca
na palmada, alerta.

Virios especialistas ensinam que
existe opgdo a palmada E apostam
que € possivel, sim, ensinar o que ¢
certo aos filhos, impondo limites e
impondo autoridade, sem recorrer
a violéncia.

“O tapa intimida, da medo, mos-
tra quem € o mais forte. Bater re-
prime, ndao educa. Bater encurta a
conversa — mata a possibilidade de
que o didlogo exista. Bater cala a
boca da discussdo e desperta a ma-
goa”, disse Rita Calegari, psicologa
do Hospital Sao Camilo (SP), mde
de uma adolescente de 16 anos.
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Com a palavra, as maes

Para evitar as famosas pirragas e birras, para evitar que o filho de-
sobedeca os pais o tempo todo, os pais tém varias opgoes. Podem
comegar numa conversa, que se ndo da certo, acaba num castigo, e,
em ultima instancia, uma palmada. Geralmente funciona assim.

A jornalista e servidora publica Luciana de Assung¢do, que mora em
Brasilia, tem dois filhos: um de 6 anos e outro de 3 anos. Ela conta
que tenta todos os métodos de conversa com 0s meninos, mas con-
fessa que as vezes acaba na palmada A palmada ¢, na opinido dela,
o tiltimo dos recursos e deve acabar ai. Ela ensina que evita bater nos
filhos quando esta com raiva. E ela também admite que, as vezes,
grita com os filhos sem necessidade e até dd uma palmada na hora
errada. Nessa hora, a mie tem que deixar o orgulho de lado e pedir
desculpas para o filho.

- “Eu ja pedi desculpas para os meus filhos vérias vezes. E um exer-
cicio de humildade e de aceitagdo diarios. Eu aprendo com eles e
eles aprendem comigo”, diz.

Outra Luciana, a Luciana Brasil, que mora em Belém, tem trés fi-
lhos, um de 6 anos, outro de 3, e o cacula tem um ano. E facil educar
essa turminha? Lu diz que ndo ¢ facil, ndo. Ela conta que, com cada
um dos filhos, adota uma estratégia educativa, respeitando a idade
deles. Mas nunca chegou a bater. Mas sera que a Luciana Brasil ji
pensou nisso?

- “Ja pensei sim, logico, mas € justamente na hora que o descontrole
esta chegando. Se eu ndo penso em palmada como opg¢ao educativa
quando estou de cabeca fria, por que iria aceitar quando estou de
cabega quente?”, questiona.

Luciana Brasil ndo acredita que a lei da palmada, se aprovada, va
"pegar", mas gostou
do debate que o pro-
jeto ja provocou. Para
ela, o maior erro é que
a maioria dos pais acha
que sO consegue educar
batendo. Com o debate,
as pessoas podem des-
cobrir que existe um
meio-termo entre agres-
sdo e falta de regras.
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E as criancas?

O I Simposio Nacional sobre Di-
reitos Humanos de Criangas e Ado-
lescentes, que aconteceu em 2009,
contou com a presenga de varias
criangas que disseram o que acham
quando apanham de seus pais. A
menina Danuza Nascimento disse
que, quando as criangas apanham
dos pais, elas choram porque é
dificil ver quem tanto amam lhes
causando tanta dor.

Durante o evento, as criangas tam-
bém deram conselhos aos pais.

- Fale para as criancas palavras
de incentivo.

- Acredite no que as criancas di-
zem.

- Nao deixe nascer sentimentos
ruins em seus filhos.
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