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COMO SAQ ASSEGURADOS 0S DIREITOS DA
CRIANCA E DO ADOLESCENTE?

Os direitos sdo assegurados mundialmente pela convencdo dos direitos
humanos e pelos protocolos facultativos reafirmados pelo Brasil na
Constituicdo Federal (1988) e no Estatuto da Crianca e do Adolescente
—ECA (Lei n° 8.069/1990), bem como em politicas setoriais do governo
referentes a drea de sadde.

' COMO A VIOLENCIA AMEAGA ESSES DIREITOS?

A violéncia, o desafio do século, esta difundida em todo o tecido social,
causando grande impacto na saude da populacdo. Ela ainda resulta em
altos custos econdmicos e sociais para o Estado e para as familias, com
anos potenciais de vida perdidos.

CRIANGAS E ADOLESCENTES SAQ
AS PRINCIPAIS VITIMAS DE VIOLENCIAS

As causas externas (acidentes e violéncias) foram responsaveis por
124.935 6bitos em 2006, representando 13,7% do total de 6bitos por

. causas definidas. E a terceira maior causa de mortalidade na populagdo

geral. Apresenta-se como a primeira causa de morte entre 0s adolescentes e
criancas a partir de 1 ano de idade.




1. Mortalidade por causas externas - acidentes e
violéncias

Criancas de 0 a 9 anos

Os acidentes de transporte (31,5%), afogamentos (22,7%) e outros riscos
a respiracdo (16,5%) se configuram como as principais causas de 0bito
nessa faixa etdria. As agressoes (violéncias) aparecem como a quarta causa
de mortalidade.

Adolescentes de 10 a 19 anos

As violéncias (52,9%), seguidas pelos acidentes de transporte (25,9%) e
afogamentos (9,0%), sdo as principais causas de 6bito nessa faixa etdria. Esse
perfil se repete nos adolescentes de 15 a 19 anos, no qual 58,7% dos 0bitos foram
por violéncias. Na faixa de 10 a 14 anos, as principais causas de Obitos foram 0s
acidentes de transportes (35,9%).




2. Morbidade por agravos e violéncias

Em 2006, o Ministério da Sadde implantou em vinte e sete municipios
brasileiros, no 4mbito do Sistema Unico de Satide (SUS), o sistema de
Vigilancia de Violéncias e Acidentes (VIVA), a partir da ficha de notificagdo
de violéncia doméstica, sexual e outras violéncias.

Criancas de 0 a 9 anos

, Os dados coletados no periodo de 2006 e 2007 pelo VIVA mostraram que

a violéncia sexual foi a principal causa de atendimentos nos servigos de
referéncia de violéncias. Dos 1.939 registros de violéncia contra criangas,
845 (44%) foram por violéncias sexuais. O grafico 1 mostra os principais
tipos de violéncias sofridas pelas criangas nesta faixa etdria.

As meninas sdo as principais vitimas, com 60% do total dos casos
registrados.

A residéncia foi o local de maior ocorréncia (58%) dos casos de violéncia
contra criangas, como se verifica no grafico 2.

Adolescentes de 10 a 19 anos

Assim como na infancia, a violéncia sexual foi a principal causa de
atendimento nos servigos de referéncia de violéncia. Dos 2.370 registros
de violéncia contra os adolescentes, 1.335 (56%) foram por violéncias
sexuais. O grdfico 1 mostra os principais tipos de violéncias sofridas pelos
adolescentes nesta faixa etaria.

As adolescentes mulheres foram as principais vitimas com 78% do total
dos casos de violéncias.

Para a maioria, 0 local onde ocorreu a violéncia foi na propria residéncia
com 58% dos registros, sequido pela via publica com 20% (grafico 2).
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Grafico 1:
Tipos de violéncias contra criangas e adolescentes atendidos nos servigos de referéncia de municipios
selecionados, segundo ciclo etério, 2006-2007.
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Grafico 2: J
Locais de ocorréncia de violéncias contra criangas e adolescentes atendidos nos servigos de referéncia
de municipios selecionados, segundo ciclo etario, 2006-2007. o~
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=) POR QUE AS VIOLENCIAS CONTRA CRIANGAS E
) ADOLESCENTES SAQ ENCOBERTAS?

¢ Medo de denunciar episddios de violéncia cometidos principalmente
e pelas pessoas que deveriam proteger as proprias criancas e adolescentes,
2 tais como os pais, familiares, amigos,conhecidos, cuidadores, policia e
outras pessoas investidas de algum poder na comunidade.
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e Aceitagdo social da violéncia contra criangas e adolescentes utilizada
p j como justificativa de “educar”. Essas violéncias sdo manifestadas como
= . castigo fisico, humilhagdo, intimidacdo e assédio sexual, especialmente
quando nao produzem danos fisicos, visiveis e duradouros.
)
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¢ Avioléncia se torna invisivel também quando 0s servigos de escuta
(disque-dentincia, delegacias, servicos de salde e de assisténcia social,
escolas, conselhos tutelares e a propria comunidade) ndo estdo preparados
para 0 acolhimento e atendimento da crianca e do adolescente.




QUAIS SAO AS CONSEQUENCIAS DA VIOLENCIA
PARA CRIANCAS E ADOLESCENTES?

1 — Avioléncia pode gerar problemas sociais, emocionais, psicoldgicos

e cognitivos durante toda a vida, podendo apresentar também
comportamentos prejudiciais a satde. Em geral, se manifesta por meio do
abuso de substancias psicoativas, do dlcool e outras drogas e da iniciagdo
precoce a atividade sexual, tornando-0s mais vulneraveis a gravidez
precoce, a exploracdo sexual e a prostituigdo.

2 — 0s problemas de satde mental e social relacionados com a violéncia
em criangas e adolescentes podem gerar consequéncias como ansiedade,
transtornos depressivos, alucinagdes, baixo desempenho na escola e
tarefas de casa, alteragGes de memoria, comportamento agressivo, violento
e até tentativas de suicidio.

3 — A exposicdo precoce da violéncia em criancas e adolescentes pode
estar relacionada com o comprometimento do desenvolvimento fisico e
mental, além enfermidades em etapas posteriores da vida, como as doencas
sexualmente transmissiveis, a AIDS, o aborto espontaneo e outros.

COMO ENFRENTAR ESTE GRAVE PROBLEMA
DE SAUDE PUBLICA?

Todos nds podemos contribuir para a cultura de paz, pois a violéncia contra
as criangas e 0s adolescentes jamais se justifica.

Enfrentar a violéncia implica em lidar com questdes complexas que
envolvem a moral, ética, ideologia, politica e cultura, entre outros fatores.



Os passos primordiais sdo:

1- Promover ag0es de sensibilizagdo e mobilizagdo na defesa de tao
importante causa.

2- Gonversar com criancas e adolescentes orientando-0s sobre 0s riscos
da violéncia no cotidiano e suas formas de prevencgao.

3- Adotar posturas proativas frente a qualquer situagdo de violéncia.

4-  Debater o assunto nas escolas, comunidades, familia, servigos de
salde, dentre outros setores da sociedade.

0 setor de sadde assumiu, a partir do Estatuto da Crianca e do
Adolescente, um mandato social para atuar na prevencdo, diagnostico
e notificacdo de casos de violéncia. Criou-se, assim, um espago
privilegiado para a identificagdo, acolhimento e  atendimento
de criancas e adolescentes em situagdo de violéncia, bem como a
orientacdo as familias.



PARA QUEM SAOQ DIRECIONADAS AS POLITICAS
DE SAUDE?

As politicas de satide sdo formuladas e implementadas no dmbito do SUS para
todas as faixas etdrias, em especial para criangas e adolescentes, considerando
que, em 2006, esse grupo etario representava 66.415.510 milhdes da populagao
brasileira (38%).

QUAIS SAQ AS POLITICAS PARA ENFRENTAR AS

" FORMAS DE VIOLENCIA?

-Politica Nacional de Reducdo da Morbimortalidade por Acidentes e Violéncias
(Portaria n° 737/2001).

- Politica Nacional de Promocdo da Satide (Portaria n° 687/2006).

- Politica Nacional de Atencdo Integral a Sadde da Mulher — violéncia sexual e
domestica.

- Notificacdo de violéncias contra criangas e adolescentes na rede do SUS
(Portaria n° 1968/2001).

- Rede Nacional de Prevengdo de Violéncias, Promogdo da Satde e Cultura de
Paz (Portaria 936/2004).

- Rede Nacional de Atencdo Integral as Mulheres, Adolescentes e Criangas em

* situacdo de violéncia doméstica e sexual.




QUAIS SAO AS ESTRATEGIAS E ACOES PARA
A IMPLEMENTAGAQ DESTAS POLITICAS?

e Flaboracdo de diretrizes, pardmetros, metodologias e orientagoes
voltadas a atencdo a sadde, prevencao e protecao de criancas e
adolescentes em situagGes de violéncia.

e Flaboragdo de normas técnicas especificas voltadas a atengao a saude de
criancas e adolescentes em situagGes de violéncia sexual.

e Realizacdo de campanhas de sensibilizagdo e mobilizagdo da sociedade
sobre o impacto da violéncia na satde com &nfase nos fatores de risco e
protecao.

e (Capacitacdo a distancia sobre os impactos da violéncia na salde, além
de materiais educativos e informativos sobre a tematica.

e Fomento para a estruturagdo e qualificacdo da Rede de Atengdo a Sadde,
organizada no ambito do SUS em:

- Rede de Prevencdo da Violéncia, Promogdo da Satde e Cultura da Paz;

- Rede de Atencdo Especializada

- Rede de Vigilancia em Saude

- Rede de Atencdo Bésica - Satide da Familia.

® |nvestimentos em pesquisas sobre as diversas formas de violéncia contra
criancas, adolescentes e jovens, mulheres e pessoas idosas.

e Construcdo de indicadores e desenvolvimento de instrumentos de
acompanhamento e avaliagdo das agoes.



QUAL O PAPEL DOS ESTADOS, MUNICIPIOS E
DISTRITO FEDERAL PARA O ENFRENTAMENTO
DA VIOLENCIA?

e (Organizagdo da rede de atengdo integral as vitimas de violéncias,
garantindo 0 acesso aos servigos de saude basicos e especializados para
criangas e adolescentes.

e (Qualificagdo dos servigos para o acolhimento e atendimento de criancas

e adolescentes vitimas de violéncias, com uma equipe multiprofissional e
abordagem humanizada em prol da redugdo de danos.

e Notificagdo dos casos de violéncia garantindo o sigilo e orientagdo a
vitima e a familia com relagdo aos direitos de criangas e adolescentes.

e Acompanhamento das vitimas e das familias com visitas sistematicas

de profissionais de sadde para identificar as situacOes de violéncia (maus-
tratos, negligéncia, exploracdo sexual, abuso sexual, trabalho infantil, entre
outros) ou de violéncia repetida.

e Encaminhamento para as redes intersetoriais e sociais dos casos que

" necessitam de atendimento especifico ou acompanhamento, destacando:

Redes Intersetoriais

- Conselhos de Direitos da Crianca e do Adolescente

- Escolas e outras instituicoes educativas

- Centros de Referéncia de Assisténcia Especializados — CREAS
- Orgdos de Justica e Promotorias Pablicas.

Redes Sociais
Apoio da sociedade civil, empresas e da propria comunidade, de acordo
cOM a organizacdo e a realidade de cada territorio.



QUAL A IMPORTANCIA DA NOTIFICAGAO DE
VIOLENCIAS?

A notificacdo deve ser compreendida como um instrumento de garantia de
direitos e de protecdo social de criancas e adolescentes, permitindo aos
profissionais de sadde, de educacdo, da assisténcia social, assim como 0s
conselhos tutelares e a justica adotarem medidas imediatas para cessar a
violéncia.

Os dados e as informag0es coletados pelo sistema de Vigildncia
de Violéncias e Acidentes — VIVA/MS permitem aos gestores
identificarem os principais tipos de violéncia: onde elas ocorrem, 0s
horarios de maior frequéncia e o perfil do possivel autor da agressao
entre outras informac0es, dando subsidios para o planejamento de
ac0es de prevencdo e de intervencdo.
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FICHA DE NOTIFICACAO/INVESTIGAGAO INDIVIDUAL, VIOLENCIA

DOMESTICA, SEXUAL E/OU OUTRAS VIOLENCIAS.
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COMO O MINISTERIO DA SAUDE ARTICULA SUAS POLITICAS E
ACOES PARA ENFRENTAR A VIOLENCIA?

()
Lo
Para enfrentar as vdrias formas de manifestagdo da violéncia, o setor de satde tem
politicas proprias de dmbito nacional que sdo articuladas com vérias unidades do )
Ministério da Saide. =
. . , =
INTRASETORIAL - Unidades do Ministério da Sadde:
- Salde da Crianca e Aleitamento Materno - Vigilancia, Prevencdo de Acidentes e
- Salde do Adolescente do Jovem Violéncias :. 3
- Salde da Mulher - Coordenagdo de DST/AIDS !
- Salde do Sistema Penitencidrio - Atencdo Basica — Satide da Familia ! .
- Satide do Homem - Urgéncia e Emergéncia ) {
- Satde do Idoso - Atencdo Especializada {
- Salde Mental - Humanizaggo do Sistema Unico de Satide =g
- Salde da Pessoa com Deficiéncia - Rede de Atencdo a Salde \
- Satide do Trabalhador )
T
REDE DESCENTRALIZADA DO SISTEMA UNICO DE SAUDE. i
J
- Secretarias Estaduais de Sadde - Hospitais Universitérios ,‘r
- Secretariais Municipais de Sadde - Unidades de Satde _ )
- Hospitais e Maternidades - Salde da Familia |l
e
INTERSETORIAL - Secretarias Especiais e Ministérios setoriais: z
- Direitos Humanos - Cultura ) j_:‘
- Educacdo - Juventude )
- Desenvolvimento Social e Combate a Fome - Trabalho
- Politicas para as Mulheres - Justica ;
- Igualdade Racial - Cidades B “:J
INSTANCIAS DELIBERATIVAS
- Conselho Nacional de Satide - CNS / 1;
- Gonselho Nacional dos Secretdrios de Satide - CONASS .
- Conselho Nacional dos Secretdrios Municipais de Satide - CONASEMS. \



Ministério da Saude.
Secretaria de Atencdo a Sadde
Secretaria de Vigilancia em Sadde
www.saude.gov.br

(DISQUE SAUDE 0800 61 1997 )

Biblioteca Virtual em Saude do Ministério da Saude
www.saude.gov.br/bvs

Ligue 100 — Disque Dentncia Nacional de Abuso e Exploragéao
Sexual contra Criancas e Adolescentes
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